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Näverstickning är en gammal stickteknik som troligen kom till Sveriges och 
Norges inland med fattiga finska nybyggare redan på 1600-talet. Samerna 
använde näverstickning i sockskaft, den finns i norska folkdräkter och även i 
vantmuddar i Estland.
På workshopen får du lära dig att sticka näverstickning i rundstickning på norskt 
vis genom att sticka rutorna åt båda hållen.

Medtag: Tvåtrådigt ullgarn typ Kampes, Rauma finull eller Tant Koftas spelsau-
garn i två färger ca 30 g av varje eller tunt sockgarn i två färger och en lång 
rundsticka 2,5 eller strumpstickor. Vi kommer att sticka muddar eller sockskaft.
Alternativt kan du ta med ett tjockare garn i två färger typ 200 m/100g och en 
rundsticka 3,5 (antingen 40 cm eller minst 80 cm)för att sticka ett pannband. Här 
behövs 50 g av varje färg.

Om Maria: 
Jag är en inbiten stickare från Sundsvall som framför allt stickar koftor, tröjor, 
vantar och mössor i traditionella mönster i ullgarn. Allra helst svenska och norska 
mönster i flerfärgsstickning. Vid sidan av de äldre mönstren gillar jag att skapa 
egna mönster och hämtar gärna idéer från bl.a. kyrkor, husfasader och naturen.
Jag har hållit kurser genom Medelpads Hemslöjd och föreningens Stickas 
lokalgrupp Mittmaskan.


