
 

K. Sticka så det passar 
just dig!
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Lördag 14-17       Madeleine Bergh & Lena Kjellberg

Att justera tröj- & koftbeskrivningar så att det färdiga 
plagget passar mina egna kroppsformer
Vi tittar på olika varianter av rundstickade koftor och tröjor, olika 
halskanter, hur halsöppningar och bystvidd kan justeras och lite om 
ärmhålens placering samt lite om justering av ärmar och bål.
Material: Medelgrovt garn (ca 22m/10cm), 3,5mm rundsticka 80cm, 
Stickmarkörer, Måttband, Papper, Penna. Det är en fördel med tanke 
på mätandet vi ska göra att ha en tunnare tröja eller t-shirt på sig 
under!



 

Om Madeleine: 

"Ett av mina motton är att det som stickas ska ha så minimalt med 
eftermonteringsarbete som bara är möjligt, utan att det ska påverka 
funktion, form och utseende av plagget! Tips o trix som förbättrar och 
förenklar i stickarbetet är extra tilltalande och intressant!
För några år sedan fick jag möjlighet att sadla om och förverkligade då 
drömmen om att ägna mig åt garn, färger och att designa stickat. 
På cv:t finns livslångt stickande, genom åren har det också blivit diverse 
kurser inom området och garnresor, men i mångt är jag självlärd och 
gillar att läsa stickböcker, gärna som kvällslektyr. 
Förutom att sticka ägnar jag mesta tiden åt att hålla i stickcafé, 
workshops, föredrag, att arrangera stickevenemang samt att skapa en 
och annan stickbeskrivning."

Om Lena: 

"Det bästa jag vet är att sticka och hitta garner till nya projekt. Mitt 
intresse fick jag som barn av min mor Barbro som var yrkesverksam 
inom hantverk.

Min hobby har utvecklats under året till att hitta nya tekniker, nya 
vänner och resor som gör stickningen ännu roligare. 

Idag är jag en glad pensionär och jobbar lite extra i Göteborgs bästa 
garnaffär Deisy Design."


